新聞稿
「長幼共融薈東涌」盆菜宴慈善活動
五百長者師生共同宣揚長幼共融
長者經常予人一種行動遲緩、與社會脫節的感覺。然而，剛過去的七月四日約三百位長者及二百名師生家長聚首一堂，在宴會上又唱又跳，充分展現出長者不為人知的另一種活力。
為了發揮長幼共融的精神，東涌社區發展陣線聯同社群心及嗇色園主辦可譽中學暨可譽小學合辦了「長幼共融薈東涌」盆菜宴，並招待了約三百位長者共度歡樂的時光，該區的區議員及各互委會均有派代表應邀出席。宴會上有二百學生、家長、老師及長者組成的義工隊籌備的攤位遊戲、音樂表演等活動，最能表達主題的莫過於歌唱表演環節，一眾參加者及義工共同參與邊唱邊跳舞，好不熱鬧。
參與活動的長者大部份來自逸東邨獨居或兩老同住的家庭，平時他們總會予人一種對生活的無力感、與社會脫節的感覺，而活動正正希望打破大眾對長者的誤解。
其實長者亦有其充滿活力的一面，而他們的智慧及經驗更是無可取締的寶藏。適當的協助可讓他們由旁人眼中的「弱勢社群」變成青年人成長的鑰匙。祝願大家發揮守望相助的精神，讓不同社群可互助互愛，共建和諧社會。
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